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Relatório de Encerramento do Segundo Quadrimestre 2020

I. OBJETIVOS
Dos objetivos gerais foram nos dois quadrimestre do ano de 2020 sua proposta de: oferecer ao dependente químico no tratamento:  atendimento médico e multiprofissional, metas coletivas e individuais e estimulação psicomotora foram alcançadas; porém algumas das metas não foram alcançadas em sua totalidade.

 OBJETIVOS GERAIS 
Alcançados.
· Oferecer ao dependente químico tratamento médico psicológico e de equipe multidisciplinar, visando a saúde e desenvolvimento psicossocial do mesmo.
· Estabelecer metas semanais, coletivas e individuais de forma a desenvolver e resgatar princípios e bases essenciais para desenvolvimento social sadio, de forma que o mesmo perceba que é um ser humano dotado de inteligência e capacidades, aumentando a auto – estima.
· Estimular o desenvolvimento de criatividade e coordenação psicomotora, através de aulas com profissionais específicos (terapeuta ocupacional).

OBJETIVO ESPECÍFICO
1 - Terapia Ocupacional Não Alcançado
O profissional terapeuta ocupacional em função do atual cenário mundial gerado pela pandemia ocasionado pelo novo corona vírus foi dispensado do quadro de funcionário com intuito de manter necessidades básicas como alimentação entre outros, no entanto, a parte psicomotora, convivência interpessoal e estimulação global não foi prejudica. O profissional psicólogo capacitado para atuar nesses campos e que já fazia parte de nosso quadro de prestador de serviço supre essas necessidades através de atividades que foram possibilitadas pelo aumento de sua carga horária de prestação de serviço.  



2 Atendimento Médico Clínico- ALCANÇADO PARCIALMENTE

NÃO ALCANÇADO
Em decorrência da proibição de visita familiares em prevenção a transmissão do CORONA VIRUS:

ALCANÇADO
· Consultas Individuais – ocorridas quinzenalmente na unidade de tratamento;
·  Consulta Familiares –  não realizado em prevenção a transmissão do CORONA VIRUS
·  Reuniões de equipe –  realizada individualmente em prevenção a transmissão do CORONA VIRUS
 
3. Atendimento de Enfermagem
ALCANÇADO
· Palestras e treinamento de RCP (ressuscitação Cardio Pulmonar),  ;
·  Alongamento 
· Controle dos sinais vitais e antropométricos.


4. Atendimento Psicológico.
ALCANÇADO
Realizado de acordo com o plano terapêutico anual através de consultas individuais em grupo respeitando as normas preventiva de contágio do CORONA VIRUS e também atendimento em oficinas de criatividades que visa desenvolvimento psicomotor, convivência interpessoal e estimulação global

NÃO ALCANÇADO
Atendimento à familiares devido à restrição das visitas em prevenção de contagio pelo novo CORONA VIRUS. 


4. Atendimento Nutricional
ALCANÇADO
· Orientação sempre que necessário o colaborador da cozinha quanto as normas; 
· Efetuar controle higiênico sanitário; 
· Avaliado periodicamente se os serviços estão sendo realizados em conformidade com o Manual de boas práticas
· Aplicação de pesquisa de satisfação aos pacientes, a cada 3 meses, avaliando a aceitação. 



5. Atendimento Profissionalizante
ALCANÇADO
Alcançado através de atividades para formação de pizzaiolo, coordenada por instrutor que atua na área e apresenta conhecimento empírico das atividades.
Essas atividades foram devolvidas em duas parte: teórica e prática e contemplada com certificado.  


DEFINIÇÃO DO PROCESSO TERAPEUTICO FASES/OBJETIVOS
ALCANÇADO
· Fases
· Sistema doze passos;
· Metas semanais;
· Orientação espiritual respeitando o credo dos indivíduos com intuito de que seja formado ou restaurado bases e princípio morais e sociais, contudo sem conflito com o credo de cada um.
· Durante todo o tratamento é efetuado o tratamento psicológico, nutricional, enfermagem   e monitoria.





TABELA DAS ETAPAS, FASES E SEUS RESPECTIVOS TEMAS ABORDADOS:
	Fases
	Temas abordados
	Conteúdo
	Complemento

	1º
	a) Drogas
	1-Efeitos
2-Indentificação  
3-Consequencias
	1- 12 Passos
2- Metas Semanais
3- Aten. Psicológico
4- Aten. T. O .

	2º

	b)Orientação Espiritual
	a) Sobre Deus, seu amor e esperança de uma qualidade de vida
	1- 12 Passos
2- Metas Semanais
3- Aten. Psicológico
4- Aten. T. O .

	3º
	a) Sistema Nervoso

b) Recaída
	1. Função e personalidade
2. Identificação dos sintomas
	1- 12 Passos
2- Metas Semanais
3- Aten. Psicológico
4- Aten. T. O .




3. Lazer:
NÃO ALCANÇADO
As caminhadas e visitas ao morro local, foram proibidas em prevenção ao novo CORONA VÍRUS, contudo atividades como jogos e dominó foram realizadas.  



4. VI. TEMPO DE INTERNAÇÃO
ALCANÇADO
	A internação se dá pelo período de nove meses podendo se estender pelo período de doze meses. 





5. CRITÉRIO DA ALTA
ALCANÇADO 
O interno avaliado pela equipe multidisciplinar para determinar o termino do tratamento ou a necessidade de prolongamento do mesmo ou seja:  profissionais envolvidos no tratamento (médico, psicóloga, enfermagem, monitor (responsável pelo andamento e realização do cronograma), nutricionista) realizam avaliações cada um em sua área e emitem um parecer de forma verbal e/ou documental em prontuário.
O desligamento ocorre após a conclusão das fases pré determinadas e seus devidos objetivos, finalizando com a cerimônia de entrega do certificado de conclusão e encaminhamento a rede de apoio (CAPS, NA, AA).


6. PROCESSO DE REINSERÇÃO SOCIAL
NÃO ALCANÇADO
Em prevenção ao novo CORONA VÍRUS não foram realizadas, temos a pretensão para o mês de Setembro apresentar proposta de adequação ao órgão fiscalizador Vigilância Sanitária para sua avaliação e conduta, possibilitando o retorno dessa atividade. 
  

7. PROGRAMA DE PÓS ALTA
NÃO ALCANÇADO
Em prevenção ao novo CORONA VÍRUS não foi realizado o retorno de ex-interno á instituição para atendimento multiprofissional, entretanto, segue as ações articuladas com a rede de apoio através de caminhado para rede de assistência do município: CAPS e para grupos de apoio como AA (alcoólicos anônimos)  e NA(narcóticos anônimos).
O encaminhamento realizado de forma verbal e também documentada através de um ofício ou encaminhamento para essas instituições acima citadas.  





8. INTEGRAÇÃO COM A REDE LOCAL DE SAÚDE
ALCANÇADO
	Houve  integração através:
· Utilização do serviço de emergência do município (Santa Casa);
· Eventuais consultas e exames na rede pública local (Unidade Básica de Saúde);
· Encaminhamento ao CAPS.


9. DEFINIÇÃO DO TRABALHO COM AS FAMILIAS
NÃO ALCANÇADO
Em prevenção ao novo CORONA VÍRUS não alcançado.
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